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Vie de notre commune
8
Juste pour vous...

HORAIRES MAIRIE

lundi

8.00-11.00 12.00-15.00
mardi

8.00-11.00

mercredi

8.30-11.00 14.00-16.00
jeudi

8.00-12.00

vendredi

8.00-12.00

Les élus sont présents a la mairie
chaque samedi de 10.00 g 12.00.

CONTACT

Mairie :

téléphone
0384275378

mail
mairie.lsc@wanadoo.fr

CCAS:
ccas.lachapellesouschaux@gmail.com

OCTOBRE ROSE

MARCHE ROSE LE 30 OCTOBRE

Nous nous sommes retrouvés samedi 30 octobre a
14h30 sur la Place de Chacun dans le cadre d'Octobre
rose, pour une marche ouverte a toutes et tous.

2 circuits, de difficultés différentes, ont été balisés dans
le village.

A l'arrivée, un apérose a été proposé au Club House.

La totalité des recettes, soit 168€, a été reversée a la
Ligue Contre le Cancer.

e

Noubliez pas.

la prise en charge

précoce d'un cancer du sein,
est 99 % de chances

de guérison 23 ans,

b

COMMENT DIAGNOSTIQUER UN CANCER DU SEIN ?

Votre médecin généraliste, votre gynécologue ou votre sage-
femme doit procéder a un examen des seins au Moins une
fois par an.

+ La palpation des seins et des aisselles lui apportera des
indications essentielles. Si'le professionnel percoit une
anomalie, il vous prescrira une mammographie ou encore
une échographie.

+ La mammographie est I'examen radiographique des seins.
Clest elle qui permet le plus souvent de révéler les tumeurs
méme si elles sont non détectables a la palpation en raison
de leur petite taille.

+ L'échographie, qui explore le sein grace a des ultrasons,
permet, dans certains cas, de mieux préciser la nature d'une
image révélée par la mammographie.

+ Si nécessaire, une biopsie qui permet de prélever des
échantillons de la lésion, sera demandée. L'examen au
microscope est indispensable pour savoir si la tumeur

est bénigne ou si la tumeur est un cancer.



apelottis,

Voici le mois de novembre...attention prenez vos
agendas car il ne faudra pas manquer les
manifestations du village !

Le 30 octobre, nous avons marché pour Octobre
rose.

Aujourd’hui en France, 1 femme sur 8 risque de
développer un cancer du sein au cours de sa vie.
Notre commune a souhaité s'engager dans cette
campagne de sensibilisation au dépistage de cette
maladie, premiere cause de mortalité par cancer
chez la femme.

A cette occasion, nous penserons également a
toutes les personnes qui aujourd’hui luttent ou
ont lutté contre le cancer et je remercie mon
équipe pour cette initiative humaine.

Le 7 novembre, nous serons avec nos anciens
combattants pour une célébration anticipée du 11
novembre, avec de nombreuses personnalités. |l
est important d'entretenir notre mémoire et
d'éveiller nos jeunes sur notre Histoire, celle de
nos aieuls, qui se sont battus, ont donné leur vie
pour notre liberté.

Sous I'impulsion de Roland Chavanne, c'est une
belle journée fraternelle qui s'annonce, au cours
de laquelle un jeune chapelotti de 14 ans sera mis
a 'honneur. La journée commencera par une
cérémonie, qui sera suivie d'un apéritif et d'un
repas.

En décembre, a 'approche de Noél, ce sont les
plus jeunes et nos ainés qui seront mis a
'honneur, avec le repas des ainés le dimanche 5
et l'apres-midi récréatif des enfants le samedi 12.
Je remercie I'équipe du CCAS et mon adjointe
Florence MALSOT pour leur implication, leur esprit
d'initiative et leur volonté a développer le lien
social, qui nous a fait cruellement défaut ces
derniers mois.

Aujourd’hui, nous pouvons a nouveau Nous
rencontrer, certes avec prudence, mais c'est
nécessaire. Je me permets de vous rappeler Ia
tenue quotidienne de notre marché les vendredis
de 16h a 20h.

N'hésitez pas a vous y rendre, les produits y sont
locaux et de qualité.

Depuis quelgues mois, notre commune est
également dotée d'un commerce de fleurs, a
I'entrée du village coté Sermamagny.

Je terminerai en remerciant tous les habitants qui
sont venus nombreux a la réunion publique
consacrée au projet de réaménagement « de la
boucle du village». Tout comme nous, vous aimez
ce village ; sachez que nous ceuvrons pour que
chacun sy sente bien et que nous veillerons a
n‘oublier personne.

Bien sincerement,

Anne-Sophie PEUREUX-DEMANGELLE



DE FAISABILITE DE LA REFECTION DE LA "BOUCLE"

Jeudi 16 septembre, environ 70 personnes ont assisté a la présentation de I'étude de faisabilité de
I'aménagement des rues de Bellevue, de la Libération, du Rhéme et du Moulin.

C'est M. Jonathan BAILLY de la société EVI, qui a présenté le projet.

L'idée maitresse est la réfection de la voirie, la sécurisation de la circulation, avec un cheminement
"doux", piétonnier ininterrompu et matérialisé par un revétement différent.

L'assistance, tres intéressée, a apporté des idées constructives, et a bien accueilli ce beau projet.
Compte tenu du codt important des travaux envisages, plusieurs phases seront nécessaires pour
le mener a son terme. D'autres réunions seront organisées au fur et a mesure de I'avancement du
projet.

e
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Temaeies & Delie
Lo Capels som Ul
‘Ence de Farabiin

‘pour lamsimapemens de la ra de
la Litsisation et 1a rue d¢ Bellevae

1115000

Les plans sont consultables en mairie.
Un cahier est mis a votre disposition si vous souhaitez nous faire part de vos suggestions et de
vos idées.




ISTICE

OVEMBRE a 11hOQ, I'Association
ens Combattants organise une grande
emonie pour commémorer le 11 novembre.
Plusieurs distinctions y seront remises, dont une
lettre de félicitations pour le plus jeune porte-
drapeau de I'UNC, Joshua TRAVERS, déja a
I'honneur dans notre précédent numéro.

Une centaine de personnes est attendue.

La cérémonie, a laquelle M le Préfet est invité, se
terminera en musique avec un défilé.

A llissue, un apéritif sera offert par la mairie, suivi
du repas organisé conjointement par I'UNC, la
T'Chaparre et I'Association du Malsaucy.

LE COIN DES_ANCIENS
COMBATTANTS

Sivous avez été engagé ou VSL et que vous avez
participé a des opérations extérieures pour une
durée totale minimum de 90 jours, vous pouvez
obtenir la Carte du combattant qui vous donne
droit a certains avantages, notamment la retraite
du combattant.

Pour de plus amples renseignements, contacter
Philippe MORCELY, Président des anciens
combattants de CHAUX au 06 95 14 23 48.

ATELIER FLORAL

La T'chaparre propose un atelier floral

vendredi 26 novembre a 20h a la Salle
Communale.

Pauline, la fleuriste installée au village, proposera
de faire une couronne de porte ou une couronne
de I'Avent.

Prix : 25 euros matériau fourni

Inscription avant le 7 novembre aupres de
Francoise Roesch 06 87 51 51 82

LE TENNIS EN FAMILLE

Le Tennis club organisait les 11 & 12 septembre
un week-end portes ouvertes.

Le samedi, les bénévoles accompagnés de
Léonard PARENT, professeur du club, ont proposé
des ateliers découverte pour les plus jeunes :
parcours de motricité, ateliers de conduite de
balles, chamboule tout spécial tennis, atelier
dessin et bien d'autres ! Les plus grands ont
bénéficie d'un acces au court encadré et riche en
conseils.

45 personnes ont participé au repas offert par le
club et cuisiné sur poéle géante.

90 personnes ont profité de la journée du samedi

Dimanche, Léonard occupait le court de
Lachapelle sous un soleil estival pour offrir a 18
des personnes venues la veille leur premiere
séance de tennis !

Une belle réussite qui donne beaucoup d'idées
aux bénévoles du club et a ainsi permis de lancer
la saison en beauté !

Pour toute demande concernant le Tennis club du
village, contactez Emilie au 06 25 64 57 51




CGYMNASTIQUE

année, le CCAS organise les
diées aux enfants et aux ainés du

insi, dimanche 5 décembre, les anciens ouvriront
le bal avec le repas de Noél, animé par M.
Podrazza et le club Folk de Sermamagny.

La formule traiteur, qui a rencontré un vif succes
I'an dernier, est reconduite pour ceux qui le
souhaitent, avec la possibilité de livraison a
domicile en cas de difficultés pour se déplacer.
Des colis seront distribués aux personnes de + de
65 ans qui n'auront pas opté pour le repas, sur
place ou traiteur.

Samedi 11décembre, les enfants de 3 a 10 ans
sont a leur tour invités pour un apres-midi festif
animé par le Centre Socio-culturel de la Haute
Savoureuse.

Une place de ciné est offerte aux plus grands,
collégiens, lycéens et apprentis nés entre 2004 et
2010.

Attention, les inscriptions se font par le biais du
flyer joint a ce numéro, et sont a retourner en
mairie pour le Ter décembre.

o~ Dessin de Maé, 3 ans

Envie de garder la forme ?

Venez nous rejoindre !

L'’Association Gymnastique Volontaire Belfortaine
(AGVB), participe a la vie sociale de votre
commune en animant un cours de gymnastique,
Douce/Bien Vieillir, dont la pratique est basée sur
le bien-étre et le Sport Santé. Ces séances visent a
utiliser l'activité physique comme un outil de
prévention a la perte d'autonomie. Elles
permettent avant tout d'améliorer la qualité de la
vie, de conserver la souplesse, 'équilibre et
d’entretenir sa mémoire, et de lutter ainsi
efficacement contre la sédentarité.

L'animatrice, Brigitte, vous fera progresser a votre
rythme, tout en vous proposant des séances
variées et divertissantes.

VOUS HESITEZ ?

Venez bénéficier de deux séances d'essais
gratuites !

Quand: mardi de 9h30 a10h30

Ou : a la salle communale

Info : 06.73.24.23.22 ou 06.51.86.70.76

Courriel : agvbelfort@gmail.com

Pass Sanitaire et port du masque obligatoire pour
accéder a la salle.

SORTIE AUX THERMES

Le Club des Chaperottes vous propose une sortie
aux thermes de Bad Bellingen mardi 9 novembre
2021.

Le départ se fera a 13h sur la place du village.

Le retour est prévu vers 18h30.

Le déplacement se fera en minibus.

Prix : 20 euros pour l'entrée aux thermes et le
transport.

Renseignements et inscription aupres de
Roselyne Jenny 06 85 92 69 19

Pour la décoration du village, le
theme retenu cette année par
la T'Chaparre est :

Lutins et Gnomes.

Décorez vos fenétres, vos
balcons, vos jardins...



mailto:agvbelfort@gmail.com

AFFOUAGE

alise du 11/10 au 11/12/2021une

éte sur le theme des technologies de la
formation et de la communication.

Elle vise a mesurer I'équipement et les usages des
personnes dans le domaine des nouvelles
technologies.

Dans notre commune, quelques ménages seront
sollicités. L'enquétrice de I'INSEE, Mme Loridat,
prendra contact avec ces familles. Elle sera munie
d'une carte officielle I'accréditant.

NOUVELLE LOI SUR LES PNEUS
HIVER

A partir du 1er novembre, il sera obligatoire de
détenir des chaines ou d'équiper son véhicule de
4 pneus hiver pour circuler sur le territoire de 30
communes du Territoire de Belfort, dont
Lachapelle-sous-Chaux.

La liste de ces communes a été arrétée par
décision préfectorale apres concertation avec les
élus locaux. Elle est consultable sur le site de la
sécurité routiere.

A compter du Ter novembre 2021, une nouvelle
signalisation sera progressivement implantée. Elle
indiquera les entrées et les sorties de zones de
montagne ou l'obligation d'équipements
hivernaux s'appliquera.

Elle sera matérialisée par ces deux panneaux :

/&&\J
FIN e ZONE

L'affouage aux particuliers est une option de la
gestion de la forét communale. Cette pratique a
une fonction sociale puisqu'elle permet a tout
habitant ayant un domicile fixe dans la commune
de prétendre a la délivrance d'un lot de bois de
chauffage (a faconner en forét) contre une simple
taxe.

Les bois délivrés sont marqués par les techniciens
ONF.

Afin de partager de la fagon la plus équitable
possible la quantité de bois disponible en fonction
du nombre daffouagistes (inscription sur un réle
en mairie quelques temps auparavant) des lots
ont été marqués cet hiver, un samedi matin, grace
au bénévolat de Ms M Bartholomé et Triponel,
accompagnés de nombreux membres du conseil
municipal et du technicien ONF.

INSCRIPTION AU ROLE
du Ter au 30 novembre a la mairie

Dessin de Maé, 6 ans



JUSTE POUR VOUS...

CASSOLETTE DE CHAMPIGNONS
AU ROQOUEFORT

Le Festival Entrevues de Belfort est le festival
international du jeune cinéma indépendant et
novateur. Il récompense, par de nombreux prix, les
meilleurs films et apporte un soutien financier a la

Ingrédients pour 4 personnes post-production d'une oeuvre cinématographique
e Environ 400 gr de champignons (de Paris qu'un jury professionnel aura choisie.
ou des bois de Lachapelle) La 36e édition, sur le theme de I'Amour fou, se
e 60 gr de Roquefort déroulera du 21 au 28 novembre 2021.

e 35grde Beurre
e 40 gr de Farine

e 30 cl delait

* 2> clde bouillon AR DIVARR R S chmiTt

e 1 filet de vin blanc

e Sel et poivre, muscade L'auteur de Monsieur Ibrahim et les fleurs du Coran,

e (Chapelure & parmesan d Oscar et la dame rose nous offre une ceuvre
Nettoyez vos champignons et faites-les revenir incroyable, 'entreprise de sa vie d'écrivain :
dans une noisette de beurre dans une poéle. raconter l'histoire de 'hnumanité en 8 tomes, a
Réservez. travers un héros tout droit sorti du néolithique, et
Faites une béchamel classique avec le lait et le qui des la premiere page est plongé dans le
bouillon. présent.

Ajoutez de la muscade, salez et poivrez, mélangez | Ainsi, avec ce premier tome intitulé PARADIS
avec une cuilléere en bois jusqu'a 'épaississement | PERDUS, le lecteur suit Noam dans un monde

souhaité. actuel en proie au consumeérisme, aux

Ajouter le roquefort émietté et mélangez jusqu’a conséquences désastreuses du réchauffement

ce que le fromage soit fondu. climatique.

Ajoutez le vin blanc et les champignons. Un livre riche en réflexions philosophiques,
Rectifiez 'assaisonnement au besoin. S'ily a lieu historiques et scientifiques qui vous tiendra en

on peut adoucir avec de la creme fraiche. haleine jusqu’au bout... et pour longtemps.

Versez la préparation dans les cassolettes, Et si le coeur vous en dit : le tome 2 vient de sortir !
saupoudrez de parmesan et de chapelure. Aux éditions Albin Michel.

Passez-les au grill pendant 5 minutes et bonne
dégustation amis Chapelottis © !!!



